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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ñòîìàòîëîãèè è ïàðôþìåðíîé îòðàñëè ïðîìûøëåííîñòè, à
êîíêðåòíî ê ñîñòàâó äë  ðåìèíåðàëèçàöèè òêàíåé çóáîâ.

Èçâåñòåí ïðåäíàçíà÷åííûé äë  ðåìèíåðàëèçàöèè òêàíåé çóáîâ ñîñòàâ, ñîäåðæàùèé
êàëüöè  ãëþêîíàò, íàòðèéêàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó, äèìåêñèä, ôóðàöèëèí, ãëèöåðèí è âîäó
(SU A3 ¹1774870, ÌÏÊ 5 À61Ê 6/02,1992).

Ïðèãîòîâëåííûé ñîñòàâ âûñóøèâàåòñ  è èñïîëüçóåòñ  â âèäå ýëàñòè÷íîé ïëåíêè äë 
àïïëèêàöèè íà ïîðàæåííûå ó÷àñòêè çóáîâ, ïîâåðõíîñòè êîòîðûõ ïðåäâàðèòåëüíî î÷èùàþò
îò íàëåòà. Íàëîæåííà  ïëåíêà ñìà÷èâàåòñ  ñëþíîé, ïðåâðàùàåòñ  â ãåëü è ïîñòåïåííî â
òå÷åíèå 60-120 ìèíóò ðàññàñûâàåòñ , ÷òî îáåñïå÷èâàåò ïðîëîíãèðîâàííûé âûõîä
ðåìèíåðàëèçóþùåãî âåùåñòâà è óäëèíåíèå âðåìåíè åãî âîçäåéñòâè  íà òâåðäûå òêàíè
çóáà. Íåîáõîäèìîñòü íàëîæåíè  ïëåíêè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàññàñûâàíè  çàòðóäí þò
èñïîëüçîâàíèå èçâåñòíîãî ñîñòàâà â áûòîâûõ óñëîâè õ íåïîñðåäñòâåííî ñàìèì ïàöèåíòîì.

Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò èçîáðåòåíè  çàêëþ÷àåòñ  â ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè
èñïîëüçóþùåãî äîñòóïíûå êîìïîíåíòû ýôôåêòèâíîãî ðåìèíåðàëèçóþùåãî ñîñòàâà,
êîòîðûé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ïàöèåíòîì ñàìîñòî òåëüíî, áåç ÷üåé-ëèáî ïîìîùè äë 
ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà, ëå÷åíè  íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíèé, â òîì ÷èñëå ãèïåðåñòåçèè çóáîâ,
è óëó÷øåíè  âíåøíåãî âèäà (öâåòà è áëåñêà) çóáîâ.

Äîñòèæåíèå ýòîãî òåõíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà îáåñïå÷èâàåòñ  ñîñòàâîì äë 
ðåìèíåðàëèçàöèè òêàíåé çóáîâ, êîòîðûé ñîäåðæèò ãëèöåðèí, ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçó,
ñîðáèòîë, ïîëèñîðáàò, ìåòèëïàðàáåí, îòäóøêó, êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò, ìàãíè  õëîðèä,
êñèëèòîë, ãóàðîâóþ ñìîëó è âîäó.

Êîìïîíåíòû âç òû â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, ìàñ.%:
ãëèöåðèí 8-15

ñîðáèòîë 8-15

êñèëèòîë 8-18

ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 1,5-2,8

ïîëèñîðáàò 0,6-1,2

îòäóøêà 0,3-0,6

ìåòèëïàðàáåí 0,2-0,3

êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò 0,7-1,9

ìàãíè  õëîðèä 0,06-0,20

ãóàðîâà  ñìîëà 0,06-0,15

îòäóøêà 0,3-0,6

âîäà ïèòüåâà  îñòàëüíîå

Ñîñòàâ, êàê ïðàâèëî, ïðèãîòàâëèâàåòñ  â âèäå ãåë .
Êñèëèòîë â ñîñòàâå ñðåäñòâà âûïîëí åò íåñêîëüêî ôóíêöèé:  âë  ñü

ñàõàðîçàìåíèòåëåì, êñèëèòîë óëó÷øàåò åå âêóñîâûå õàðàêòåðèñòèêè; áóäó÷è
ìíîãîàòîìíûì ñïèðòîì, îí âûïîëí åò ôóíêöèþ âëàãîóäåðæèâàþùåãî êîìïîíåíòà.
Ìåõàíèçì âîâëå÷åíè  ýòîãî âåùåñòâà â áèîõèìè÷åñêèé îáìåí ñòðåïòîêîêêîâ
õàðàêòåðèçóåòñ  êàê ëåòàëüíûé ñèíòåç, â ñâ çè ñ ÷åì ñíèæàåòñ  àêòèâíîñòü ïàòîãåííûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ è óëó÷øàåòñ  ñîñòî íèå îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà. Êñèëèò ñïîñîáñòâóåò
ïåðåõîäó áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ ñîñòàâà â òêàíè çóáà (Tanzer JM / Xylitol
chewing gum and dental caries. // Int Dent J. 1995 Feb; 45 (1 Suppl 1): 65-76).

Êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò  âë åòñ  èñòî÷íèêîì àêòèâíîãî ïîñòóïëåíè  ôîñôîðà è
êàëüöè  â çóáû è òêàíè ïàðîäîíòà è ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
ìèíåðàëèçàöèè â ñèñòåìå ýìàëü/ñëþíà. Îáåñïå÷èâàåò ïðîòèâîêàðèîçíûé ýôôåêò ñîñòàâà,
à òàêæå ðåìèíåðàëèçàöèþ ïðè íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíè  çóáîâ. Êðîìå òîãî, îí óñèëèâàåò
àíàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû â òêàí õ, ÷òî âàæíî äë  ïðîôèëàêòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

Ìàãíèé  âë åòñ  ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì çóáîâ. Ìàãíèé ââåäåí â ñîñòàâ êîìïëåêñà,
êàê ìèêðîýëåìåíò,  âë þùèéñ  êîôàêòîðîì äë  ôîñôàòàç. Ïîä âëè íèåì ýòèõ ôåðìåíòîâ
ïîâûøàåòñ  âêëþ÷åíèå ôîñôàòîâ â òâåðäûå òêàíè çóáîâ.

Äë  ïîâûøåíè  ñòàáèëüíîñòè îáðàçóþùåéñ  íà çóáàõ ïëåíêè, ñîäåðæàùåé
ìèíåðàëüíûå äîáàâêè, à òàêæå äë  ïîâûøåíè  àäãåçèè ýòîé ïëåíêè ê òâåðäûì òêàí ì â
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ñîñòàâ äîïîëíèòåëüíî ââåäåíà ãóàðîâà  ñìîëà. Ïîðîøîê ãóàðîâîé ñìîëû ïðîèçâîäèòñ  èç
ýíäîñïåðìà ñåì í Cyamopsis tetraganoloba - ðàñòåíè , èçâåñòíîãî êàê ãóàð. Ïî
õèìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ãóàðîâà  ñìîëà - íåèîíîãåííûé ïîëèñàõàðèä ðàñòèòåëüíîãî
ïðîèñõîæäåíè . Ìîëåêóë ðíà  ñòðóêòóðà ïðåäñòàâë åò ñîáîé ïð ìóþ öåïü, îáðàçîâàííóþ
ãàëàêòîçîé è ìàííîçîé, ñëåäîâàòåëüíî, ãóàðîâà  ñìîëà  âë åòñ  ãàëàêòîìàííàíîì,
ñîîòíîøåíèå ìàííîçû è ãàëàêòîçû ïðèìåðíî 2:1. Ïðè ðàñòâîðåíèè â õîëîäíîé èëè ãîð ÷åé
âîäå ãóàðîâà  ñìîëà îáðàçóåò âûñîêîâ çêèé ãåëü (Industrial Gums. Third edition:
edited by Whistler R.L. and BeMiller J.N.; Academic Press 1993).

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîçäàí âûñîêîýôôåêòèâíûé ñîñòàâ â âèäå ãåë , êîòîðûé ïðèìåí åòñ 
ïîñëå î÷èñòêè îò ì ãêîãî çóáíîãî íàëåòà åæåäíåâíî, êóðñàìè ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ 2-4
íåäåëè â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè â ïîëîñòè ðòà, äë  ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà,
ëå÷åíè  íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíèé, â òîì ÷èñëå ãèïåðåñòåçèè çóáîâ è óëó÷øåíè  âíåøíåãî
âèäà (öâåòà è áëåñêà) çóáîâ.

Âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíè  èçîáðåòåíè  ïîäòâåðæäàåòñ  ïðèìåðàìè êîíêðåòíûõ
ñîñòàâîâ, ñîîòíîøåíèå êîìïîíåíòîâ êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.

Ñîñòàâû ïðèãîòàâëèâàþòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Ðàçîãðåâàþò íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî âîäû â ìåðíèêå - äîçàòîðå äî 75-80°Ñ, çàòåì

çàãðóæàþò ðàçîãðåòóþ âîäó â ñìåñèòåëü, äîáàâë þò ìåòèëïàðàáåí, ìàãíè  õëîðèä,
êñèëèòîë, ñîðáèòîë. Ñìåñü ïåðåìåøèâàþò äî îáðàçîâàíè  ïðîçðà÷íîãî ðàñòâîðà â òå÷åíèå
20 ìèíóò.

Òàáëèöà 1

Êîìïîíåíòû Êîíöåíòðàöè , ìàñ.%

Ñîñòàâ 1 Ñîñòàâ 2 Ñîñòàâ 3

Ãëèöåðèí 8 10 15

Ñîðáèòîë 15 10 8

Êñèëèòîë 8 14 18

Ìåòèëïàðàáåí 0,2 0,24 0,3

Ãóàðîâà  ñìîëà 0,06 0,10 0,15

Ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 2,8 2,2 1,5

Îòäóøêà 0,3 0,4 0,5

Êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò 0,7 1.2 1,9

Ìàãíè  õëîðèä 0,06 0,12 0,2

Ïîëèñîðáàò 0,6 0,9 1,2

Âîäà ïèòüåâà  Äî 100% Äî 100% Äî 100%

Âîäíûé ðàñòâîð êîìïîíåíòîâ îõëàæäàþò äî 50-55°Ñ, äîáàâë þò ê íåìó ñóñïåíçèþ è
ïåðåìåøèâàþò äî îáðàçîâàíè  îäíîðîäíîé ìàññû â òå÷åíèå 30 ìèíóò.

Îòäåëüíî ðàçîãðåâàþò ïîëèñîðáàò äî 45-50°Ñ, äîáàâë þò îòäóøêó è ïåðåìåøèâàþò äî
îáðàçîâàíè  îäíîðîäíîé ñìåñè 10 ìèíóò.

Äàííóþ ñìåñü äîáàâë þò â ïîëó÷åííóþ âûøå ìàññó è ïåðåìåøèâàþò äî ïîëó÷åíè 
îäíîðîäíîãî ãåë  20-30 ìèíóò.

Ïîëó÷åííûé ãåëü îõëàæäàþò ïðè ïåðåìåøèâàíèè äî òåìïåðàòóðû 20-25°Ñ è ôàñóþò â
òóáû èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà.

Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíè  è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ââåäåíè  äë  âñåõ ïðèìåðîâ ñîñòàâà
îäèíàêîâ.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíè  àïïëèêàöèé.
Àïïëèêàöèè ìîæíî ïðîâîäèòü äâóì  ñïîñîáàìè:
- ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé êàïïû;
- áåç èñïîëüçîâàíè  êàïïû, ñ ïðèìåíåíèåì âàòíûõ âàëèêîâ èëè áåç íèõ.
Äë  èíòåíñèâíîé ìèíåðàëèçàöèè (ïðè îñòðî òåêóùåì êàðèåñå, ëå÷åíèè ýðîçèé è äðóãèõ

íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíèé çóáîâ) ãåëü íàíîñèòñ  íà çóáû ðàâíîìåðíûì òîíêèì ñëîåì
êèñòî÷êîé èëè äðóãèì ñïîñîáîì, à çàòåì ïîêðûâàåòñ  êàïïîé. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü
àïïëèêàöèè 12-15 ìèíóò, çàòåì èçáûòêè ãåë  ñïëåâûâàþòñ . Ïîñëå ïðîâåäåíè  àïïëèêàöèè
íå ñëåäóåò ïðèíèìàòü ïèùó è íàïèòêè, à òàêæå ïîëîñêàòü ðîò â òå÷åíèå îäíîãî ÷àñà.
Áëàãîäàð  ýòîìó äîñòèãàåòñ  ïðîëîíãèðîâàííûé ýôôåêò.
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Àïïëèêàöè  ñîñòàâà íà çóáû áåç èñïîëüçîâàíè  êàïïû ïðîâîäèòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ì ãêèå òêàíè ùåê, ãóá è  çûêà èçîëèðóþòñ  âàëèêàìè, ñîñòàâ íàíîñèòñ  íà çóáû òîíêèì
ðàâíîìåðíûì ñëîåì íà 7-12 ìèíóò. Ïîñëå ïðîâåäåíè  ïðîöåäóðû èçîëèðóþùèå âàëèêè è
èçëèøêè ãåë  ñïëåâûâàþòñ . Ïðèåì ïèùè, íàïèòêîâ è ïîëîñêàíèå ïîëîñòè ðòà
ðåêîìåíäóåòñ  íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç îäèí ÷àñ.

Ïðèìåðû èñïîëüçîâàíè  ñîñòàâà ïî íàçíà÷åíèþ.
Ïðèìåð 1.
Ïàöèåíòêà Ê., 38 ëåò, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà ãèïåðåñòåçèþ è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé

êîñìåòè÷åñêèé âèä çóáîâ.
Ïðè ïåðâîì îñìîòðå 4.04.2005. óñòàíîâëåíî:
ÈÃ (èíäåêñ ãèãèåíû) - 1,95 áàëëîâ,
ÈÐÃÇ - 54%,
ÈÈÃÇ - 2,8 áàëëîâ.
Öâåò çóáîâ ïî øêàëå Vita - Ñ3, áëåñê íå äîñòàòî÷åí.
Ïàöèåíòó íàçíà÷åíî ïðèìåíåíèå ñîñòàâà äë  àïïëèêàöèé êóðñîì íà 4 íåäåëè ñ

ïðèìåíåíèåì èçîëèðóþùèõ âàëèêîâ.
Ïîâòîðíûé îñìîòð ÷åðåç 4 íåäåëè 3.05.2005. Æàëîá íåò.
Îáúåêòèâíûå ïîêàçàòåëè:
ÈÃ (èíäåêñ ãèãèåíû) - 1,57 áàëëîâ,
ÈÐÃÇ - 6,2%,
ÈÈÃÇ - 0.
Öâåò çóáîâ ïî øêàëå Vita - Ñ1, áëåñê çóáîâ ñòàë áîëåå èíòåíñèâíûì.
Ïðèìåð 2.
Ïàöèåíò Ê., 28 ëåò, îáðàòèëñ  9.06.2005 ñ æàëîáàìè íà ãèïåðåñòåçèþ çóáîâ, ÷àñòè÷íîå

îòñóòñòâèå áëåñêà è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé öâåò çóáîâ.
Îáúåêòèâíûå äàííûå:
ÈÃ (èíäåêñ ãèãèåíû) - 2,17 áàëëà,
ÈÐÃÇ - 62,5%,
ÈÈÃÇ - 2,1 áàëëà.
Öâåò çóáîâ íå îïðåäåë ëñ , íî îòìå÷åíî ïðåâàëèðîâàíèå æåëòûõ òîíîâ íàä áåëûì.
Ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòü àïïëèêàöèè ñîñòàâîì åæåäíåâíî â òå÷åíèå 3 íåäåëü ñ

ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé êàïïû. Ïîâòîðíûé îñìîòð ÷åðåç 3 íåäåëè 8.07.2005.
Æàëîáû îòñóòñòâóþò, ïàöèåíò îòìå÷àåò íåçíà÷èòåëüíóþ ðåàêöèþ íà î÷åíü õîëîäíóþ

ïèùó (ìîðîæåíîå).
Îáúåêòèâíûå ïîêàçàòåëè:
ÈÃ (èíäåêñ ãèãèåíû) - 1,5 áàëëà,
ÈÐÃÇ - 9,3%,
ÈÈÃÇ - 1,1 áàëëà.
Öâåò çóáîâ - âèçóàëüíî çàìåòíî îñâåòëåíèå, ïî âèëñ  âûðàæåííûé áëåñê çóáîâ, ÷òî

óäîâëåòâîð ëî ïàöèåíòà.
Ïðèìåð 3.
Ïàöèåíòêà Ì., 36 ëåò, îáðàòèëàñü ñ æàëîáàìè íà ãèïåðåñòåçèþ ïîñëå ïðîâåäåíè  êóðñà

äîìàøíåãî îòáåëèâàíè . Ïðè ïåðâîì îñìîòðå 2.08.2005 óñòàíîâëåíî:
Öâåò çóáîâ ïî øêàëå Vita - Ñ2, áëåñê íå äîñòàòî÷åí.
ÈÃ - 1,9 áàëëà,
ÈÈÃÇ - 2,1 áàëëà,
ÈÐÃÇ - 62,5%.
Ðåêîìåíäîâàíî ïðîâîäèòü àïïëèêàöèè ñîñòàâîì åæåäíåâíî â òå÷åíèå 4 íåäåëü ñ

ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîé êàïïû. Ïîâòîðíûé îñìîòð ÷åðåç 4 íåäåëè 31.08.2005. Æàëîá
íåò.

Öâåò çóáîâ ïî øêàëå Vita - À1, áëåñê çóáîâ ñòàë áîëåå èíòåíñèâíûì.
ÈÈÃÇ, ÈÐÃÇ - 0,
ÈÃ - 1,2 áàëëà.
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Ñóììèðîâàííûå ðåçóëüòàòû íàáëþäåíè  çà äåéñòâèåì ðåìèíåðàëèçóþùåãî ãåë 
ñîïîñòàâë ëè ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè èñïîëüçîâàíèè ôòîðñîäåðæàùèõ çóáíûõ ïàñò è
ãåëåé, íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåí åìûõ äë  ýòèõ öåëåé â ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå.

Îñíîâíà  ãðóïïà (ðåìèíåðàëèçóþùèé ãåëü).
Ãðóïïà ñîïîñòàâëåíè  (ôòîðñîäåðæàùèå çóáíûå ïàñòû è ãåëè).
Ðåçóëüòàòû ñðàâíåíè  ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Òàáëèöà 2

Ïðåäëîæåííûé ñîñòàâ Ñîñòàâû ñ ôòîðèäàìè (êîììåð÷åñêèå îáðàçöû)

èñõîäíûé ÷åðåç 4 íåäåëè èñõîäíûé ÷åðåç 4 íåäåëè

Èíäåêñ ãèãèåíû (áàëëû) 2,12±0,13 1,5±0,12 2,30±0,21 1,79±0,18

Èíäåêñ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãèïåðåñòåçèè çóáîâ (ÈÐÃÇ), % 39,5±3,3 9,3±0,6 33,0±1,9 19,3±0,9

Èíäåêñ èíòåíñèâíîñòè ãèïåðåñòåçèè çóáîâ (ÈÈÃÇ, áàëëû) 21,0±0,9 1,01±0,05 2,3±0,7 1,61±0,8

Ïîìèìî ýòîãî 89,7% íàáëþäàâøèõñ  ëèö îòìåòèëè ñóùåñòâåííîå óëó÷øåíèå öâåòà
(çóáû ñòàëè áåëåå) è áëåñêà ýìàëè, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîì
ðåìèíåðàëèçèðóþùåì äåéñòâèè ñîñòàâà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Ñîñòàâ äë  ðåìèíåðàëèçàöèè òêàíåé çóáîâ, ñîäåðæàùèé ãëèöåðèí,

êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó, âîäó, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî îí äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
ñîðáèòîë, ïîëèñîðáàò, ìåòèëïàðàáåí, îòäóøêó, êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò, ìàãíè  õëîðèä,
êñèëèòîë è ãóàðîâóþ ñìîëó, ïðè ýòîì â êà÷åñòâå êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû èñïîëüçóþò
ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçó, ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, ìàñ.%:

ãëèöåðèí 8-15

ñîðáèòîë 8-15

êñèëèòîë 8-18

ãèäðîêñèýòèëöåëëþëîçà 1,5-2,8

ïîëèñîðáàò 0,6-1,2

ìåòèëïàðàáåí 0,2-0,3

êàëüöè  ãëèöåðîôîñôàò 0,7-1,9

ìàãíè  õëîðèä 0,06-0,20

ãóàðîâà  ñìîëà 0,06-0,15

îòäóøêà 0,3-0,6

âîäà ïèòüåâà  äî 100

2. Ñîñòàâ ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî îí âûïîëíåí â âèäå ãåë .
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